
フリガナ

卒業・修了
（見込み）年月

志望学科

フリガナ

【 1 】 【　】 【 2 】
3月25日10時00分～

【　】
　月　日　：

・面接候補日を確認して、【　　】内に面接希望順に数字を記入してください。（第2希望まで）
・対面面接日の実施時間は、AMは9:00～11:00、PMは15:00～17:00で実施します。
・オープンキャンパスの無料送迎バスを利用される方は午後（PM）を選択してください。
・オンライン面接希望者は、希望日と面接時間をお書きください。

【　　】【　　】2次
募集

【対面面接】4/28AM,4/28PM
【オンライン面接】
　5/7～5/10　16時～19時

【 　　 】
　月 　日 　時 　分～

裏面の手順に従って完成させよう→

2. あなたは「ミライのわたし」実現のために、入学後どのようなことに挑戦したいですか？

【 　　 】
　月 　日 　時 　分～

【 　　 】
　月 　日 　時 　分～

西暦 年 月

※オンライン面接において、通信等による不具合により面接が実施できなかった場合、別日に実施する場合がありますので、十分
な通信環境をご確認ください。

1. あなたが、将来目指したい「ミライのわたし」像はどのようなものですか?
また、そう思ったきっかけやエピソードがあれば教えてください。

電話番号
        @

@

面接希望日

オンライン面接

※徳徳島島県県在在住住のの方方はは、、原原則則ととししてて対対面面ででのの面面接接ととししまますす。ただし対面面接日の都合がつかない、または遠方のため来学が難しい
場合は、オンラインでの面接を認めます。それ以外の地域から申し込みする方は、対面及びオンライン面接の選択が可能です。

対面面接

【　　】【　　】１次
募集

【対面面接】3/20AM,3/20PM
【オンライン面接】
　3/25～3/27　10時～15時

住所

【 　　 】
　月 　日 　時 　分～

面接候補日

記入例→

「「ミミラライイののわわたたしし」」設設計計シシーートト（（短短大大版版））
「ミライのわたし」設計シート記入の前に、裏面の自分の長所を完成させよう。

　　顔顔写写真真貼貼付付欄欄

・3ヶ月以内に撮影
・サイズは縦4cm×横3cm
・正面・上半身・無帽
・背景無地
・白黒またはカラー
・写真裏面に氏名を記入

してください

氏     名

※志望する学科（専
攻）に○をつけてく
ださい(複数選択可)

〒生活科学科 生活科学専攻
生活科学科 食物専攻

言語コミュニケーション学科
商科   ・   保育科   ・   音楽科

出身学校名
※高卒認定の場合は「高卒認定」とご記入ください

先行申込用 ←設計シート書き方サポート
ページはこちら

※黒色のボールペンで記入してください。



フリガナ

【【手手順順】】
①① ああななたたにに該該当当すするるとと考考ええるる長長所所ををすすべべててチチェェッッククししててくくだだささいい。。

行行動動系系

対対人人系系

思思考考系系

性性格格系系

ススキキルル系系

③③ 長長所所をを活活かかししたた自自己己アアピピーールル文文をを考考ええままししょょうう。。

設計シートは、両面の記入内容が選考時の対象になります。必ずご記入ください。

ああななたたがが思思うう自自分分自自身身のの長長所所　　チチェェッッククシシーートト

氏     名

④④ ななりりたたいい「「ミミラライイののわわたたしし」」がが見見ええててききままししたたかか。。そそれれでではは設設計計シシーートトをを記記入入ししままししょょうう。。
ホホーームムペペーージジにに書書きき方方動動画画ももあありりまますす。。

□集中力　　□向上心　　□努力家　　□積極性　　□チャレンジ精神　　□実行力
□行動力     □やり遂げる力　　□その他（ 　　　　）

□協調性　　□負けず嫌い　　□社交性　　□交渉力　　□傾聴力（聴く力）　　□発信力
□思いやり □ホスピタリティ（奉仕）　　□コミュニケーション能力　　□笑顔
□リーダーシップ □臨機応変　　□相手の立場になって考える力　　□調整力
□縁の下の力持ち　　□気配り　　□その他（ ）

□論理的　　□理解力　　□発想力　　□想像力　　□企画力　　□分析力　　□計画性
□状況把握能力　□文章力    □工夫力　　□記憶力　　□思考力　　□独創力　　□判断力
□環境適応能力　　□順応性　　□その他（ ）

□プラス思考　　□明るい　　□我慢強い　　□真面目さ　　□誠実　　□責任感
□正義感　　□情熱的     □好奇心旺盛　　□謙虚　　□素直　　□個性的　　□几帳面
□慎重　　□冷静　　□その他（ ）

□パソコンスキル　　□語学　　□資格　　□知識　　□プレゼン力

②② ①①でで選選択択ししたた項項目目のの中中かからら、、ささららにに伸伸ばばししたたいい自自分分のの長長所所ベベスストト33をを選選びび、、下下のの表表にに記記入入ししてて
くくだだささいい。。ままたた、、長長所所ととししてて選選択択ししてていいなないい項項目目のの中中かからら、、ここれれかからら身身ににつつけけたたいい自自分分のの能能力力
ベベスストト33をを選選びび下下のの表表にに記記入入ししててくくだだささいい。。

ささららにに伸伸ばばししたたいい自自分分のの長長所所 ここれれかからら身身ににつつけけたたいい自自分分のの能能力力

自自分分のの長長所所をを理理解解ししてて「「ミミラライイののわわたたしし」」像像ををイイメメーージジししままししょょうう！！

生活科学科 生活科学専攻
生活科学科 食物専攻

言語コミュニケーション学科
商科   ・   保育科   ・   音楽科

 　　　志望学科
※志望する学科（専攻）に○をつけてください
※複数選択可

あなたが思う自分自身の長所 チェックシート




